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Souffrez­vous d’allergies alimentaires? 

Devez­vous préparer ou fournir de la nourriture à une personne ayant des allergies 
alimentaires? 

Voyez­vous souvent des étiquettes d’aliments portant des mentions telles que: 
« PEUT CONTENIR DU LAIT » 

« PEUT CONTENIR DES TRACES D’ARACHIDES » 
« FABRIQUÉ DANS UN ENDROIT OÙ L’ON TRAITE AUSSI DES OEUFS »? 

Savez­vous ce que ces énoncés signifient vraiment pour une personne ayant une allergie 
alimentaire? 

Si ces questions vous concernent ou qu’elles touchent une personne à 
laquelle vous fournissez des aliments, notre étude visant à améliorer 

l’étiquetage des produits alimentaires pour les consommateurs souffrant 
d’allergies pourrait vous intéresser. 

Notre principal objectif de recherche est d’en apprendre plus sur la façon dont les 
personnes ayant des allergies alimentaires ou les gens qui achètent la nourriture 

pour elles interprètent les différentes étiquettes des produits alimentaires contenant 
des mises en garde telles que « peut contenir des arachides ». 

Dans le cadre de l’étude, il y a un questionnaire à remplir, ce qui devrait prendre 
seulement 10 à 20 minutes. 

Pour être admissible, il faut : 
1.  avoir 18 ans et plus 
2.  avoir une allergie alimentaire OU acheter ou préparer la nourriture pour une 

personne ayant une allergie alimentaire 
3.  être un résident canadien 

Si  vous  souhaitez  participer  à  cette  étude  ou  désirez  obtenir  plus  de  renseignements, 
veuillez communiquer avec : 

Mme Rebecca Wickett, coordonnatrice de l’étude 
Tél. : 514­934­1934, poste 44735 
Courriel : food.labelling@epimgh.mcgill.ca 
Veuillez nous contacter avant le 15 octobre 2007 

Les chercheurs principaux de cette étude sont : 
Dr Ann Clarke, Centre universitaire de santé McGill –Montréal (Québec) 
Dr Susan Waserman,McMaster University Medical Center – Hamilton (Ontario) 
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